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R19·20 Tennis Club Neufeld Bern
Neubrückstr. 133 · www.tcneufeld.ch
I28 Tennis Engehalbinsel 
Tiefenaustr. 112 · 079 814 77 89 
www.tennis-engehalbinsel.ch
I27·28 Kletterhalle Bimano 
Reichenbachstr. 118 · www.bimano.ch
L24 Judo- & Kampfsportschule Bern 
Eingang: Spinnereiweg 2 
www.judoschule.ch
X18 Fechtclub Bern
Gewerbestr. 36 · 031 301 69 58 
www.fechtclub-bern.squarespace.com
R23 Minigolf, Restaurant Innere Enge 
Engestr. 54 · 031 309 61 18 
www.bernerfalken.ch
X20 Turnhalle Länggasse 
Neufeldstr. 40 · www.sportamt-bern.ch
P16 Bremer Loop (Start)  
Markierte Laufstrecken 
www.sportamt-bern.ch 
J27 Open Sunday – Turnhalle Rossfeld 
Bewegungs- und Spielmöglichkeiten 
für Kinder  
Reichenbachstr. 101 
www.sportamt-bern.ch
T19 Team-Challenge, Turnhalle Hochfeld 
Hochfeldstr. 40 
www.sportamt-bern.ch 
Gymnastische Gesellschaft Bern GGB
031 302 50 02 · www.ggbern.ch
TV Länggasse Bern
www.tvl-la.ch
Bogenschützenverein Bern
www.bv-bern.ch
Weitere Angebote unter: 
www.sportamt-bern.ch

Kunst & Kultur
V22 Galerie Art & Eigensinn
Gesellschaftsstr. 18b · 079 293 79 44  
www.artundeigensinn.ch
U21 Sattelkammer
Zähringerstr. 42 
www.sattelkammer.be
Y21 Cerny Inuit Collection – Kunst aus 
dem Polarkreis 
Stadtbachstr. 8a · 079 313 90 13  
www.cernyinuitcollection.com 
V21 Fänschter 15ab
Kunstausstellung in den Toiletten 
Caffè Bar Sattler/Gelateria di Berna 
Mittelstr. 15 · www.faenschter15ab.ch
W21 Antikensammlung
Hallerstr. 12 · 031 631 89 92
www.antikensammlung.unibe.ch
Y22 Schweizerische Theatersammlung
Schanzenstr. 15 · 031 301 52 52 
www.theatersammlung.ch
W·X24 Kulturraum Reitschule Bern 
Neubrückstr. 8 · 031 306 69 69 
www.reitschule.ch

Gesundheit
I28 Spital Tiefenau 
Tiefenaustr. 112 · 031 308 81 11
www.spitaltiefenau.ch
T18 Lindenhofspital 
Bremgartenstr. 117 · 031 300 88 11
www.lindenhofspital.ch
S22 Klinik Engeried
Riedweg 15 · 031 309 91 11
www.lindenhofgruppe.ch
Y17 Inselspital
Freiburgstr. 18 · 031 632 21 11 
www.insel.ch
Y18 Kinderklinik (mit Notfall)
Freiburgstr. 15 · 031 632 91 11
www.kinderkliniken.insel.ch
Y18 Frauenklinik (Inselspital)
Effingerstr. 102 · 031 632 10 10
www.frauenheilkunde.insel.ch
Y22 City Notfall
Schanzenstr. 4a · 031 326 20 00
www.citynotfall.ch
Y23 Walk-in-Notfall Hirslanden
Parkterrasse 10 · 031 335 50 00
www.hirslanden.ch 
T18 Tierspital
Länggassstr. 120 · 031 631 21 11

Wohnen
V21 Domicil Ahornweg
Ahornweg 6 · 031 300 39 39 
www.ahornweg.domicilbern.ch
StudentInnenschaft der Universität 
Bern
Studentische Wohnungsvermittlung ·
www.subnew.unibe.ch

Wohnbaugenossenschaften
Weitere Informationen unter:
www.wbg-beso.ch

Räume zum Vermieten 
V·W19 Räume der Pauluskirchgemeinde
Freiestr. 8 · 031 309 00 01 
 www.reservation.refbern.ch
W20 Casa d’Italia
Bühlstr. 57 · 031 301 90 74
V19 Provisorium 
Muesmattstr. 46 · 077 520 45 98 
www.provisorium46.ch
U19 Jugendtreff Bronx
Neufeldstr. 6 · 031 301 56 65 
www.toj.ch
Weitere Angebote unter:
www.raumsuche.ch

Kommerzielles 

	 Apotheken 
 

01 TopPharm Länggass Apotheke V20
Länggassstr. 28 · 031 301 23 22
02 Apotheke Unitobler AG U19
Neufeldstr. 1 · 031 301 16 16
03 Zähringer Apotheke Ballinari V21
Gesellschaftsstr. 36 · 031 301 19 10

	 Kaffee und Tee
 

01 Länggass-Tee V20
Länggassstr. 47 · 031 302 15 28
02 Caffè Bar Sattler V21
Mittelstr. 15a · 031 508 08 65
03 Tingel Kringel, Kaffee-Bagelbar V20
Mittelstr. 12 · 031 301 22 91
04 Apfelgold – desserts et livres T22
Bonstettenstr. 2 · 031 558 24 04
05 Parterre W21
Hallerstr. 1 · 031 305 70 39
06 Café Paulus W19
Freiestr. 8 · 031 309 00 00

	 Auswärts essen 

01 Crêperie Le Carrousel W21 
Hallerstr. 1 · 031 301 12 80 
02 Injera V21
Gesellschaftsstr. 38 · 031 301 37 02
03 Arkadas W21
Länggassstr. 14 · 031 302 76 76
04 Entre Nous T20
Neufeldstr. 32 · 031 301 66 88
05 Tulsi V17
Freiestr. 65 · 031 508 22 02
06 Veranda X20
Schanzeneckstr. 25 · 031 305 21 80
07 Warteck V18
Hohgantweg 5 · 031 301 80 55
08 Zum blauen Engel V20
Seidenweg 9b · 031 302 32 33
09 Beaulieu W21
Erlachstr. 3 · 031 331 25 25
10 Waldheim V18
Waldheimstr. 40 · 031 305 24 24
11 Chlyne Hecht V20
Seidenweg 5 · 031 301 57 67
12 Mappamondo V20
Länggassstr. 44 · 031 301 30 82
13 Zebra U18
Schwalbenweg 2 · 031 301 23 40
14 La Vita T22
Neubrückstr. 70 · 031 302 20 16
15 Seidenhof U20
Zähringerstr. 44 · 031 301 41 02
16 Azzurro – Alkoholfreier Treffpunkt 
Y19
Lindenrain 5 · 031 305 73 53
17 Sous le Pont – Rössli W24
Neubrückstr. 8 · 031 306 69 55
18 Pittaria X21
Falkenplatz 1 · 031 301 65 55
19 Provisorium V19
Muesmattstr. 46 · 077 520 45 98
20 Curry Legend V20
Länggassstr. 32 · 031 302 39 59
21 Ali Baba V19
Lerchenweg 35 · 031 305 39 00
22 Pizzeria Garibaldi V22
Hallerstr. 21 · 031 301 47 41
23 Brusk U21
Zähringerstr. 40 · 031 302 30 33
24 Casa d’Italia W20
Bühlstr. 57 · 031 301 90 74
25 Ambiente Y19
Bühlstr. 5 · 031 994 46 46
26 Zehendermätteli G25
Reichenbachstr. 161 · 031 301 54 47
27 Josephine Brasserie R23
Engestr. 54 · 031 309 61 11
28 Neubrück J18
Neubrückstr. 204 · 031 301 11 10
29 Azzurro - Terra e Mare Y19
Murtenstr. 2 · 031 385 85 85 

	 Schnell-Restaurant, Imbiss

01 Ham Ham Take Away U21
Zähringerstr. 35 · 031 301 71 01
02 Gelateria di Berna U21
Mittelstr. 15 · 031 508 52 32
03 Tschingg U19
Neufeldstr. 6a · 076 666 36 66
04 Empire Snack U19
Länggassstr. 53 · 031 301 75 58
05 Uni Pizza und Kebab V19
Muesmattstr. 33c · 031 301 56 03
06 Pizza Blitz S22
Neubrückstr. 91 · 031 305 07 07
07 Jinny’s Sushi V21
Gesellschaftsstr. 22 · 079 372 63 35

	 Bäckerei

01 Bäckerei-Konditorei Sterchi T22
Neubrückstr. 71 · 031 302 20 77
02 Beck Glatz Confiseur V20
Mittelstr. 8 · 031 300 20 20
03 Bäckerei Bohnenblust V20
Länggassstr. 47 · 031 307 87 78
04 Coffeebreak Konditorei & Café V20
Länggassstr. 38 · 031 302 00 77

	 Kleider

01 Mishmish – Kinderkleiderbörse V18
Aebistr. 2 · 077 425 17 71
02 Boutique La Sape U18
Länggassstr. 71 · 031 302 99 88
03 Modebutik W21 
Länggassstr. 8 · 079 631 37 47

	 Unterhaltung 

01 Bierhübeli Club U22
Neubrückstr. 43 · 031 305 31 50
02 Dead End Club V23
Neubrückstr. 19
03 Big Ben Pub V18
Fabrikstr. 45 · 031 301 55 77

04 Reitschule Bern W24
Neubrückstr. 8 · 031 306 69 69
05 Club Via Felsenau M24
Spinnereiweg 17 · www.via-felsenau.ch
06 Marians Jazzroom, 
Hotel Innere Enge R23
Engestr. 54 · 031 309 61 11
07 Brauerei Felsenau L24
Strandweg 34 · 031 301 22 08

	 Optiker

01 Länggass Optik GmbH V21
Gesellschaftsstr. 29 · 031 302 77 22
02 Brillenbau GmbH V18
Aebistr. 10 · 031 331 04 40

	 Zahnarzt 

01 Zahnarztpraxis Gamper X18 
Depotstr. 16 · 031 306 61 51

	 Fahrradgeschäft

01 Veloterra U19
Länggassstr. 74 · 031 301 33 66
02 CrashCycles GmbH V20
Länggassstr. 32a · 031 302 83 83
03 Die Speiche T22
Neubrückstr. 72 · 031 301 38 55

	 Lebensmittel · Getränke

 01 Claro-Weltladen V19
Freiestr. 20 · 031 309 00 19
02 Hallerladen – der Biomarkt V20
Länggassstr. 30 · 031 302 01 24
03 Le Delizie T21
Brückfeldstr. 42 · 031 305 80 18
04 La Marra, Frischteigwarenfabrik T22
Neubrückstr. 65 · 031 301 87 47
05 Lebensmittelladen Maxi Aaregg K28 
Tiefenaustr. 119 · 031 301 05 38
06 Denner U20
Zähringerstr. 43 · 031 301 66 92
07 Migros U21
Zähringerstr. 43 · 058 567 66 50
08 Coop U20
Zähringerstr. 63 · 031 300 24 60
09 Coop V19 
Genossenweg 1 · 031 301 22 56
10 La Cantina – Vins fins V20
Mittelstr. 2 · 031 302 32 31
11 Enoteca Vero Vino V22
Gesellschaftsstr. 18a · 031 301 92 26
12 Uni Market V19
Länggassstr. 54 · 031 301 90 90

	 Metzgerei

01 Au Cochon Rose V20
Länggassstr. 36 · 031 301 19 16
02 Lehmann T20
Neufeldstr. 32 · 031 302 50 50

	 Buchhandlung 

01 Haupt X22
Falkenplatz 14 · 031 309 09 09 
02 LibRomania W21
Länggassstr. 12 · 031 305 30 30
03 Bücher Brocky V20
Länggassstr. 46 · 031 302 00 70 
04 Studentische Buchgenossenschaft X22
Hochschulstr. 4 · 031 631 82 37
05 Huber und Lang Y22
Schanzenstr. 1 · 084 848 24 82 

	 Kopierladen

01 Copy Print X21
Falkenplatz 7 · 031 301 88 44 
02 Uniprint99 U18
Länggassstr. 83 · 031 305 81 19
03 Längass Druck AG Bern U19
Länggassstr. 65 · 031 307 75 75

	 Allerlei

01 Glücksfische – Kleidung und  
Accessoires U20
Gesellschaftsstr. 70 · 079 376 28 60
02 Längasse-Papeterie V20
Länggassstr. 34 · 031 301 59 77
03 Glas Gravur Kunst V20
Bühlstr. 46 · 031 301 00 55
04 Innendekoration Aebischer W19
Bühlstr. 35 · 031 301 14 95
05 Brocki 55 U20
Zähringerstr. 55 · 079 328 75 11
06 Nähkästli T22
Neubrückstr. 82 · 078 637 06 42
07 Blumenladen Terra Vecchia V21
Mittelstr. 7 · 031 301 53 94
08 Talismania, Schmuck und Steine X21
Falkenplatz 3 · 031 301 58 19
09 Start – Mode, Wohn- und 
Dekorationsgegenstände V20
Längassstr. 26 · 031 301 15 52
10 Flör Blumenwerkstatt K25
Tulpenweg 5 · 079 643 60 16
11 Wasserurne – Töpferei, Kurse V19
Muesmattstr. 41 · 079 584 59 86
12 Daucher – Papeterie und Grafik W21
Hallerstr. 2 · 031 302 12 80
13 Ortea und Schneiderei Katulu W21
Länggassstr. 16a, 031 381 03 03

	 Hotels · BnB

01 Casita U18
Schwalbenweg 6a · 079 260 66 12
02 Am Pavillon, BnB Y21
Pavillonweg 1a · 079 198 62 83
03 seTU, BnB V18
Freiestr. 37 · 079 773 83 13
04 Aare, BnB L28
Unterer Aareggweg 23 · 078 804 01 97
05 Hotel Innere Enge R23
Engestr. 54 · 031 309 61 11 

Öffentlicher Raum
Öffentliche Schulhöfe & 
weiterführende Schulen
U20 Schulhof Türmlischulhaus
T19 Schulhof Hochfeld
T20 Schulhof Grosses Länggassschulhaus
V19 Schulhof Muesmatt
J27 Schulhof Rossfeld
S19 Gymnasium Neufeld
Bremgartenstr. 133 · 031 635 30 01 
S21 Freies Gymnasium Bern
Beaulieustr. 55 · 031 300 50 50 
V17 Pädagogische Hochschule Bern
Fabrikstr. 8 · 031 309 21 40
X22 Universität Bern
Hochschulstr. 4 · 031 631 81 11

Bibliotheken 
V21 Bibliothek Länggasse
Vereinsweg 27 · 031 301 35 04
V19 Basisbibliothek Unitobler
Länggassstr. 49a · 031 631 47 01
I27·28 Bibliothek Rossfeld 
Reichenbachstr. 118 · 031 301 93 22
Weitere Hochschulbibliotheken unter:
www.ub.unibe.ch

Kinder und Jugend
T20 Kinderwerkraum
Hochfeldstr. 91 · 078 880 01 93 
www.kinderwerkraum.ch
U19 Jugendtreff Bronx
Neufeldstr. 6 · 031 301 56 65 
www.toj.ch
U19 Primano, Förderung von Kindern 
im Vorschulalter
Neufeldstr. 6 · 031 309 00 04 
www.primano.ch
K28 Spare Time School 
Sprachschule und Musikunterricht 
Oberer Aareggweg 47 · 031 301 50 50 
www.sparetimeschool.ch
V20 Zipfelmutz Geschichtenerzähler
Seidenweg 24 · 079 706 75 25 
www.zipfelmutz.ch
X17 Musikschule Kellenberger GmbH
Waldheimstr. 14 · 031 311 52 11 
www.musikschule-kellenberger.ch
U20 Verein Kind, Spiel und Begegnung
www.spielplatzlaenggasse.ch
Projekt GameDesign
www.projektgamedesign.ch

Kitas 
V22 Falkennest
Fischerweg 3 · 031 302 09 44
V20 Dängelibänz 
Seidenweg 9 · 031 302 07 70
W17 Forsthaus
Waldheimstr. 2 · 031 301 74 43
U21 Tartaruga
Mittelstr. 23 · 031 305 21 02
X19 Kita Wombat GmbH
Niesenweg 8 · 031 301 78 71 
kitawombat.ch
X20 im Favorite 
Schanzeneckstr. 27 · 031 301 62 07
X20 Sputnik 
Finkenhubelweg 16 · 031 302 03 08
www.sputnik-kita.ch
V19 TAKA TUKA
Lerchenweg 33 · 031 302 92 00 
www.kita-laenggasse.ch
O24 Röseligarte 
Reichenbachstr. 2 · 031 302 90 02
www.roeseligarte.ch
J28 Aaregg 
Oberer Aareggweg 51 · 031 321 55 80
K27 Tiefenau 
Tiefenaustr. 112 · 031 308 89 02
Weitere Angebote unter:
www.bern.ch

Vereine & Quartierorganisationen
V22 Schweizerischer Gemeinnütziger 
Frauenverein
Fischerweg 3 · 031 305 22 55 
www.sgfbern.ch
I28 Stiftung Schulungs- und Wohn- 
heime Rossfeld Bern 
Reichenbachstr. 122 · 031 300 02 02 
www.rossfeld.ch
W·X24 Verein Sous le Pont – Rössli 
Neubrückstr. 8 · 031 306 69 55 
www.souslepont-roessli.ch
K27 Aaregg Quartiertreff 
Tiefenaustr. 117 · 031 301 09 48
www.quartiertreffaaregg.ch
U20 Stiftung Kita
Neufeldstr. 9 · 031 301 05 54 
www.kitabern.ch
Quartierkommission Stadtteil II
www.qle.ch
Elternräte Länggasse-Felsenau
www.er-lf.ch
Leist der Engehalbinsel
www.leist-engehalbinsel.ch
Quartierverein Q3012
www.quartier3012.ch
Länggassblatt
www.laenggassblatt.ch
Verein Netzwerk Quartierzeit
Waldhöheweg 29 · 079 206 02 31 
www.quartierzeit.ch

Sport
S20 FC Länggasse - Sportplatz Längasse
Neubrückstr. 139 · www.fclaenggasse.ch
S20 FC Bern - Stadion Neufeld
Neubrückstr. 147 · www.fcbern.ch

Service
Begegnung
Y19 Azzurro – Alkoholfreier Treffpunkt
Lindenrain 5 · 031 305 73 53
I27 Matthäuskirche 
Reichenbachstr. 114
www.matthaeus.refbern.ch
V·W19 Pauluskirche, div. Angebote
Freiestr. 8 · www.pauluskirche-bern.ch
X19 Verein Casa d’Italia
Beherbergt 30 Vereine aus Kultur und 
Sport sowie Vertretungen der italieni-
schen Regionen 
Bühlstr. 57 · 031 301 90 74 
www.casaitalia.ch
Flohmis an der Mittelstrasse 
www.quartier3012.ch

Markstände
Samstags
V20 Länggassstr. 36 
U19 Neufeldstr. 1
V20 An der Mittelstrasse 

Parkanlagen
X22 Grosse Schanze 
Hochschulstr. 4
X22 Falkenplatz 
Falkenplatz 10a
V19 Platanenhof Unitobler
Länggassstr. 49
U20 Gartenhof Seidenweg
Gesellschaftsstr. 78
T21 Alte Gärtnerei
Neufeldstr. 139
T23 Hirschenpark
Wildparkstrasse
K25 Rossfeldpark 
Rossfeldstr. 2
NZ26 Park Hintere Engehalde 
Engehaldenstrasse
P24 Engepromenade 
Engestr. 110a

Öffentlicher Verkehr Länggasse 
 Bus 11 

Holligen – Neufeld P+R
BHF Bern: Perron E, F

 Bus 12 
Zentrum Paul Klee – Länggasse
BHF Bern: Perron D

 Bus 21 
Bahnhof Bern – Bremgarten
BHF Bern: Perron H
Tiefenau · Felsenau

 S9 RBS 
Bahnhof Bern – Unterzollikofen
BHF Bern: Bern RBS
Postautoverbindungen der Region

 Postauto 100-107
Postauto Station Bern Bahnhof
Weitere Informationen unter: 
www.sbb.ch

Entsorgung
ÖkoInfoMobil für Haushaltsondermüll 
Immer freitags, Abholzeiten beachten
auf www.bern.ch/entsorgung

Notfallnummern 
Ambulanz/Sanität: 144
Polizei: 117
Feuerwehr: 118
Fundbüro: 031 321 50 50

Editorial
Liebe Quartierentdeckerin, lieber 
Quartierentdecker

Willkommen in der Länggasse und 
auf der Engehalbinsel! Neugierig 
soll er machen, unser Quartierguide, 
neugierig auf Neues, neugierig 
auf Spannendes, neugierig aber 
auch auf das Wiederentdecken von 
Vergessenem. Entdecke unseren 
Stadtteil auf viele Arten! Für die 
Streifzüge durch das Quartier wün-
schen wir Dir viel Spass! Auf die Be-
gegnungen im Quartier freuen wir 
uns! Brauchst Du den Guide nicht 
mehr, weil du dem Charme Deines 
Quartiers längst erlegen bist? Gib 
ihn weiter und damit anderen die 
Gelegenheit, die Länggasse und die 
Engehalbinsel neu zu entdecken!
 
Orrin Agoues, 
Präsident Quartierkommission

Der Quartierguide wird im Auftrag 
der Quartierkommission ehren-
amtlich vom Verein Q3012 betreut. 
Du bist hier nicht aufgeführt und 
möchtest gerne mit dabei sein? Du 
hast einen Verbesserungsvorschlag? 
Sende Deine Infos an:  
info@quartier3012.ch
Unser Ziel ist es, spannende Details 
zum Quartier abzubilden. Wenn Du 
Dich für den Guide oder in unserem 
Verein Q3012 einbringen möchtest, 
nimm mit uns Kontakt auf! Du fin-
dest alle wichtigen Infos auf unserer 
Homepage: www.quartier3012.ch
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08 · Universität Bern, Institut für 
Geologie, Salvisbergbau 

05 · Neubrügg

06 · Die alte Weichenbauhalle im 
Hochschulzentrum vonRoll

17 · Ehemalige Spinnerei Felsenau und das 
Wehr

GESCHICHTE
Sie wollen die Anfänge unseres Quar­
tierteils ergründen? Auf der Enge­
halbinsel haben Sie die Qual der Wahl 
zwischen:

dem mutmasslichen «Brenodurum», 
einer keltischen Siedlung aus den letzten 
2 Jahrhunderten vor Christus, damals 
politisches und religiöses Machtzentrum 
mit überregionaler Bedeutung.  
Zeitzeugen: Siedlungsreste und Wall­
anlagen

dem Vicus Brenodurum, einer römi­
schen Kleinstadt. Die Aare wurde als 
Wasserweg genutzt und eine Strasse 
vom Mittelland in Richtung Alpen und 
Italien führte durch die Stadt.  
Zeitzeugen: ein römisches Bad (09), ein 
Theater und ein Tempelbezirk. 

Zeitraffer
Heute werden Poller erbaut gegen die 
totale Durchlässigkeit des Quartiers für 
den Verkehr – im Mittelalter prome­
nierte hier das liebe Vieh und auf der 
Murtenstrasse ging es unter anderem 
militärisch Richtung Westschweiz. 1191 
gilt als Gründungsjahr der Stadt Bern. 
Während sich die Altstadt entwickelte, 
wurden die Flächen rundum landwirt­
schaftlich genutzt. 1535 wurde mit 
dem Bau der Neubrücke (04 ) die erste 
Landstrasse nach Aarberg angelegt. Die 
Länggassstrasse entstand fast gleich­
zeitig und führte als Sackgasse zum 
Bremgartenwald mit anschliessendem 
Fussweg zum Glasbrunnen. 
 

Landsitze 
Durch das Quartier streifen und sich 
vorstellen, wie es hier vor 200-300 Jah­
ren ausgesehen hat: Grössere Landsitze 
wie das 1735 erbaute Beaulieugut an der 
heutigen Hochfeldstrasse oder die 1825 
erbaute Dépendance der Pension Joli­
mont an der Reichenbachstrasse präg­
ten bis Mitte des 19. Jahrhunderts eine 
weiterhin sehr ländliche Gegend. Eben­
falls im 19. Jahrhundert entstanden auf 
der Engehalbinsel einzelne Bauten wie 
das heutige Zehendermätteli (10), die 
als Sommersitz und Landgut genutzt 
wurden. Mit der Anlage der Promenade 
entlang dem Bremgartenwald ent­
stand eine Verbindung zwischen allen 
Landstrassen auf der Nordwestseite 

Länggasse-Felsenau ist einer der sechs 
Stadtteile der Stadt Bern (Stadtteil II). 
Der Stadtteil ist heute hauptsächlich ein 
Wohnquartier (Wohnungen von villenähn-
lichen Bauten über Arbeitersiedlungen bis 
zu Altersheimen). Der Stadtteil II ist aber 
auch Bildungsort (Universität und diverse 
weitere Schulen). Entlang der Länggass-
strasse befinden sich viele Restaurants und 
Geschäfte. Dreiviertel des Stadtteilgebiets 
sind von Wald bedeckt: Naherholungsge-
biete Bremgartenwald und Engehalbinsel.

der Altstadt. Ab 1834 begann mit dem 
Abbruch der vierten Westbefestigung 
und der Schanzen die Entwicklung des 
modernen Länggassquartiers.

Bahnhof
Die Zukunft bringt der Länggasse 
unmittelbar vor allem auch den  
Bahnhofsumbau – ja, wie komme ich 
denn da noch in die Stadt? Diese  
Frage war aus ähnlichen Gründen ganz 
sicher schon mal aktuell: Die Schwei­
zerische Centralbahn (SCB) endete 
Mitte des 19. Jahrhunderts vorerst 
ausserhalb der Stadt, im Wylerfeld, weil 
es keine Brücke über die Aare gab. Als 
dann die Gleisanlagen weiter Richtung 
Westen geführt wurden, wurde die 
Länggasse von der Altstadt abgetrennt. 
1873 genehmigte der Regierungsrat 
den ersten Quartierplan, auf dem der 
Hauptzugang zum Quartier über die 
Schanzenbrücke erfolgte. 

Industrie
Während man auf der Engehalbinsel 
unter römischen keltische Spuren 
findet, kann man mit der Unitobler und 
dem Hochschulzentrum vonRoll (06) 
in universitären Gebäuden industrielle 
Spuren finden. Kurz nach der Jahrhun­
dertmitte des 19. Jahrhunderts entstand 
in der hinteren Länggasse das eigent­
liche Industriequartier von Bern, so die 
Maschinenfabrik von Roll, die Zimmerei 
Muesmatt, die Seidenfabrik nördlich des 
heutigen Seidenwegs, Kümmerli+Frey, 
die Schokoladefabrik Tobler und die Dru­
ckerei Stämpfli. Private Konsortien und 
gemeinnützige Gesellschaften liessen 
Arbeitersiedlungen bauen.  Industrie 
dank Wasserkraft entstand auch in der 
Felsenau: ab 1864 wurde die Aare mit 
einer kleinen Mauer so gestaut, dass 
Aarewasser auf die Turbine der Spinnerei 
Felsenau (17) geleitet werden konnte. 

Gegen Gratisstrom auf unbefristete 
Zeit trat die Spinnerei später die 1861 
erworbenen Wassernutzungsrechte 
zwischen Enge und Felsenau an die 
Stadt Bern ab. Diese baute zwischen 
1907 – 1910 einen neuen Stollen und ein 
Elektrizitätswerk. Die Spinnerei war den 
Wirren der Zeit unterworfen und musste 
sich dem Konkurrenzdruck schliesslich 
beugen: 1975 wurde sie an die Stadt 
Bern verkauft, die einen Gewerbepark 
einrichtete. 

Baudenkmäler
1873 sind alle wesentlichen Strassen 
unseres heutigen Quartiers bereits an­
gelegt und es entstehen die Jugendstil­
gebäude rund um den Bühlplatz sowie 
die nahegelegene Pauluskirche (02). Die 
starke Bevölkerungsentwicklung führt 
zu den Genossenschaftssiedlungen 
zwischen der Muesmatt- und der Wald­
heimstrasse. Vor der Jahrhundertwen­
de wird am Falkenplatz der national 
geschützte Palazzo Prozzo (01) gebaut, 
1930/31 der sogenannte Salvisbergbau 
(08), ein Instititutsgebäude der Univer­
sität, kurz darauf auf dem Bierhübeli (19)  
die halbrund geformten modernen 
Wohnbauten des Albrecht-von-Hal­
ler-Hauses. Zwischen 1957 und 1973 
entstehen wichtige öffentliche Bauten 
für das Quartier, die Sekundarschule 
Hochfeld, das Gymnasium Neufeld, das 
Lindenhofspital, das Tierspital und das 
Freie Gymnasium.

Wald
Die grüne Lunge unseres Stadtteils hat 
drei Flügel, Thormannboden-, Reichen­
bach- und Bremgartenwald: 
Engehalbinsel: Auch eine Halbinsel 
kann man umrunden und dabei die 
Ruhe des Waldes geniessen, auf dem 
archäologischen Rundgang eine Zeitrei­
se machen oder den Baumlehrpfad ab­
schreiten. Alle Wege führen hier früher 
oder später ins Zehendermätteli (10), 
Restaurant seit 1814, heute mit grossem 
Spielplatz und Gärtnerei.  
Städtischer präsentiert sich der Brem-
gartenwald: Durch ihn führt nicht nur 
die Autobahn: Auf dem sogenannten 
«Bremer Loop» finden Läuferinnen und 
Läufer – vielleicht als Training für den 
Altstadt-Grand-Prix oder den Berner 
Frauenlauf? – markierte Laufstrecken 
zwischen 2.1 und 17.3 Kilometer, die 
das Sportamt der Stadt Bern unter­
hält. Als Kraftort anderer Art gilt der 
Glasbrunnen (23) mit seinem kühlen 
Wasser – und Platz zum Spielen hat es 
auch. Energie wird hier auch industriell 
gewonnen: Die 2011 fertig erstellte 
Energiezentrale Forsthaus kombi­
niert ein Holzheizkraftwerk und ein 
Gas-und-Dampf-Kombikraftwerk. Dies 
erlaubt es Energie Wasser Bern, je nach 
Jahreszeit und Nachfrage aus Kehricht, 
Holz und Erdgas mehr Fernwärme oder 
mehr Strom zu produzieren. Die Ener­
giezentrale deckt rund ein Drittel des 
Stadtberner Strombedarfs und zwölf 
Prozent des Wärmebedarfs ab. 
Auch für andere Arten der Wärme sorgt 
der Bremgartenwald: Ob Sie Holz fürs 
Cheminée brauchen oder ob es Ihnen 
beim Anschauen des Weihnachts­
baums warm ums Herz werden soll: 
Beim Forstzentrum an der Halenstrasse 
10 können Sie sich eindecken!

2030?
Das Stadtentwicklungskonzept (STEK) 
2016 definiert Zielvorgaben für eine 
strategische gesamtstädtische Planung 
für Bern bis ins Jahr 2030. 

Demgemäss liegt eines der wichtigen 
Entwicklungsgebiete der Stadt in 
unserem Stadtteil: Vierer (21)- und Mit­
telfeld (22) mit zugehörigem Stadtpark.
Der Anteil des Veloverkehrs am Verkehr 
der Stadtbevölkerung soll von heute 
11% auf 20% ansteigen und der moto­
risierte Individualverkehr soll reduziert 
werden. 
Die Zahl der Arbeitsplätze in der Stadt 
Bern wird vorraussichtlich bis ins Jahr 
2030 von rund 185’000 im Jahr 2013 
auf rund 200’000 anwachsen. Die 
Länggasse wird dabei als Universitäts­
quartier weiterentwickelt. Zudem soll 
die Achse Länggasse-Aussserholligen 
als «Bildungs-Cluster» schwerpunkt­
mässig Universität, Fachochschule und 
Pädagogische Hochschule gruppieren. 

07 · Universität Bern, Institut für 
Medizingeschichte

05 · Halenbrücke

13 · Ehemalige Generaldirektion SBB

16 · Felsenauviadukt

03 · Engepromenade

14 · Ehemalige Städtische Reitschule

12 · Staatsarchiv des Kantons Bern15 · Schweizerische Theatersammlung

20 · Obergericht

11 · Hauptgebäude der Universität Bern

02 · Pauluskirche

10 · Zehendermätteli
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01 · Palazzo Prozzo, Wohn- und Geschäftshaus

09 · Reste des römischen Badehauses

19 · Bierhübeli

In der Länggasse haben unterschied­
liche politische Richtungen wesen­
tliche Impulse bekommen – so liegen 
hier auch die Ursprünge der heutigen 
Schweizerischen Volkspartei (SVP): 
1917 rief der spätere Bundesrat 
Rudolf Minger in der sogenannten 
«Bierhübeli-Rede» zu einer politi­
schen Neuordnung, zur Einführung 
des Proporz’ und zur Gründung einer 
Bauernpartei auf. Die bernische 
Bauern-, Gewerbe- und Bürgerpartei 
schloss sich 1971 mit den Demokra­
tischen Parteien der Kantone Glarus 
und Graubünden in der SVP zusam­
men. Am Standort des heutigen 
Bierhübeli, einem Bau aus dem Jahr 
1912, stand schon 1729 eine Gast­
wirtschaft. Heute ist das Bierhübeli 
vor allem als Konzertlokal über die 
Kantonsgrenzen hinaus bekannt. 

18 · Gertrud-Woker-Strasse

1903, mit 25 Jahren, promovierte Ger­
trud Woker an der Universität Bern als 
erste Schweizerin in Chemie, 1906/07 
wurde sie hier erste PD für Chemie im 
deutschsprachigen Raum und 1933 
Professorin für physikalisch-chemi­
sche Biologie. Freiheit war für sie ein 
zentraler Begriff und so setzte sie sich 
beispielsweise für das Frauenstimm­
recht ein. Sie war 1915 Mitbegründerin 
der in Den Haag ins Leben gerufenen 
«Internationalen Frauenvereinigung 
für den dauernden Frieden», die später 
in «Internationale Frauenliga für Frie­
den und Freiheit» umbenannt wurde. 
Sie engagierte sich gegen Gaswaffen 
und Atombomben und verlangte 
ein «Preisausschreiben für gesunden 
Menschenverstand, der den Krieg 
überwindet»… Von 1911 – 51 leitete sie 
das Labor für physikalisch-chemische 
Biologie an der Universität Bern, veröf­
fentlichte wissenschaftliche Arbeiten 
und publizierte pazifistische Aufsätze, 
so in den 1906 gegründeten und heute 
noch publizierten «Neuen Wegen». 
1968 starb Gertrud Woker in Marin.

Zahlen
Bevölkerung
Bevölkerung Stadtteil II 	 19’079
Ausländer/-innen 	 3’828
Frauen 	 10’097
Männer 	 8’982
Bis 6 Jahre 	 1’188
7 – 15 Jahre 	 956
16 – 19 Jahre 	 429
20 – 64 Jahre	  13’784
Ab 65 	 2’722
Geburten 	 252
Personen gestorben 	 168
Wohnen
Bewohnte Gebäude 	 1’968
Wohnungsbestand 	 10’872
3-Zimmerwohnungen 	 4’314
Miete 3-Zimmerwohnungen	 1’254
Arbeit
Arbeitsstätten 	 1’623
Beschäftigte 	 20’683
Arbeitslose 	 260

Quelle: Statistik 2015
Stadtteile und statistische Bezirke auf bern.ch


